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Πανελλήνια Ομαδικά Πρωταθλήματα, Ανδρών και 
Γυναικών, 2025-2026. 

Οι ομάδες του Ομίλου θα καταρτιστούν από αθλητές και αθλήτριες, ως ακολούθως: 

ΑΝΔΡΙΚΗ ΟΜΑΔΑ 

Στο Πανελλήνιο Ομαδικό Πρωτάθλημα Ανδρών, “League 1”, θα συμμετέχει η 

Ανδρική Ομάδα μας, με επτά (7) αθλητές, οι οποίοι θα επιλεγούν ως ακολούθως: 

Ένας (1) αθλητής με τον υψηλότερο μέσο όρο, σε όλες τις επίσημες 

διοργανώσεις της Ε.Ο.Α.Α.  

Ένας (1) αθλητής με το μεγαλύτερο σύνολο βαθμών, στο Ατομικό 

Πρωτάθλημα της Ε.Ο.Α.Α. 

Οι τρεις (3) πρώτοι Γενικοί Μέσοι Όροι, βάσει του συνόλου των παιχνιδιών, σε 

όλες τις επίσημες διοργανώσεις της Ομοσπονδίας (Ε.Ο.Α.Α.) και σε όλα τα 

Εσωτερικά Πρωταθλήματα (Ατομικό και Τετράδες) του Ομίλου (Ο.Π.Μ.Θ.). ως 

εξής:  

Από το άθροισμα του συνόλου κορυνών, όλων των παιχνιδιών της Ομοσπονδίας 

και του συνόλου κορυνών, όλων των παιχνιδιών, όλων των Εσωτερικών 

Πρωταθλημάτων του Ομίλου, θα προκύψει το Γενικό Σύνολο Κορυνών, του κάθε 

αθλητή. Από αυτό, με διαίρεση του, δια του Γενικού Συνόλου των Παιχνιδιών 

(δηλαδή το άθροισμα των παιχνιδιών στην Ε.Ο.Α.Α. και σε όλα τα Εσωτερικά 

Πρωταθλήματα του Ο.Π.Μ.Θ.) του, θα προκύψει και ο Γενικός Μέσος Όρος του, 

βάσει της κατάταξης του οποίου θα γίνει και η επιλογή. 

Δύο (2) αθλητές θα συμπληρώσουν την ομάδα, κατ’ επιλογή του Προπονητή. 
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Προσοχή: Θέση στην κατάταξη του Γενικού Μέσου Όρου μπορούν να διεκδικήσουν 

και όσοι αθλητές δεν θα μπορούν να συμμετέχουν στα Εσωτερικά Πρωταθλήματα 

του Ομίλου (κυρίως των Τετράδων), μόνο εξ’ αιτίας σοβαρών κωλυμάτων (λόγοι 

εργασίας ή/και υγείας), αρκεί να έχουν συμπληρώσει τον συνολικό αριθμό των 

απαιτούμενων παιχνιδιών, εντός των χρονικών ορίων, τα οποία θα 

οριστικοποιηθούν μετά την ανακοίνωση και του επίσημου, οριστικού  αγωνιστικού 

Καλεντάρι της Ε.Ο.Α.Α. 

Σημαντική σημείωση: Δεν θα υπάρχει καμία επιλογή, μεταξύ διοργανώσεων και θα 

προσμετρηθούν όλοι οι αγώνες, στους  οποίους θα έχουν λάβει μέρος οι αθλητές!!! 

ΣΗΜΑΝΤΙΚΕΣ ΠΡΟΫΠΟΘΕΣΕΙΣ 

Προϋπόθεση 1: Οι αθλητές θα πρέπει να έχουν συμμετάσχει σε τουλάχιστον πέντε 

(5) από τους επτά (7) Σταθμούς (Περιφερειακούς – Open) και σε σύνολο παιχνιδιών 

τουλάχιστον 40, όπως και να έχουν συμπληρώσει το εβδομήντα πέντε τοις εκατό 

(75%) των παιχνιδιών των Εσωτερικών Πρωταθλημάτων του Ο.Π.Μ.Θ. ή να έχουν 

αγωνιστεί σε ίσο αριθμό αυτών, σε εμβόλιμες αγωνιστικές, καθορισμένες από την 

Επιτροπή Αγώνων του Ομίλου και υπό την επιτήρηση της.  

Προϋπόθεση 2: Για τους δύο αθλητές, που αποτελούν επιλογές του προπονητή, 

δεν είναι απαραίτητο να ισχύει η Προϋπόθεση 1. 

Προϋπόθεση 3: Οι αθλητές θα πρέπει να είναι οικονομικά ενήμεροι προς το 

Σύλλογο. 

Προϋπόθεση 4: Όλα τα παραπάνω ισχύουν, βάσει του περσινού αγωνιστικού 

προγράμματος της Ομοσπονδίας. Σε περίπτωση οποιασδήποτε τροποποίησης 

(όπως για παράδειγμα η προσθήκη κάποιων διαφορετικών διοργανώσεων), θα 

τροποποιηθεί αναλόγως και η παρούσα Προκήρυξη. 

Σημαντική σημείωση: Στις προπονήσεις της ομάδας θα συμμετέχει και ένας 

αναπληρωματικός αθλητής, ο οποίος θα επιλεγεί από τον Προπονητή, έτσι ώστε, σε 
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περίπτωση ανάγκης, να είναι έτοιμος να αντικαταστήσει όποιον αθλητή δεν θα 

μπορέσει να συμμετέχει στην αποστολή, εξ’ αιτίας όποιου ξαφνικού, σοβαρού 

κωλύματος, την τελευταία στιγμή. 

 

ΓΥΝΑΙΚΕΙΑ ΟΜΑΔΑ 

Στο Πανελλήνιο Ομαδικό Πρωτάθλημα Γυναικών θα συμμετέχει η Γυναικεία Ομάδα 

μας, με έξι (6) αθλήτριες, οι οποίες θα επιλεγούν, ως ακολούθως: 

 Μία (1) αθλήτρια με τον υψηλότερο μέσο όρο, σε όλες τις επίσημες 

διοργανώσεις της Ε.Ο.Α.Α.  

Μία (1) αθλήτρια με το μεγαλύτερο σύνολο βαθμών, στο Ατομικό Πρωτάθλημα 

της Ε.Ο.Α.Α. 

Οι τρεις (3) πρώτοι Γενικοί Μέσοι Όροι, βάσει του συνόλου των παιχνιδιών, σε 

όλες τις επίσημες διοργανώσεις της Ομοσπονδίας (Ε.Ο.Α.Α.) και σε όλα τα 

Εσωτερικά Πρωταθλήματα (Ατομικό και Τετράδες) του Ομίλου (Ο.Π.Μ.Θ.). ως 

εξής:  

Από το άθροισμα του συνόλου κορυνών, όλων των παιχνιδιών της Ομοσπονδίας 

και του συνόλου κορυνών, όλων των παιχνιδιών, όλων των Εσωτερικών 

Πρωταθλημάτων του Ομίλου, θα προκύψει το Γενικό Σύνολο Κορυνών, της κάθε 

αθλήτριας. Από αυτό, με διαίρεση του, δια του Γενικού Συνόλου των Παιχνιδιών 

(δηλαδή το άθροισμα των παιχνιδιών στην Ε.Ο.Α.Α. και σε όλα τα Εσωτερικά 

Πρωταθλήματα του Ο.Π.Μ.Θ.) της, θα προκύψει και ο Γενικός Μέσος Όρος της, 

βάσει της κατάταξης του οποίου θα γίνει και η επιλογή. 

Μία (1) αθλήτρια θα συμπληρώσει την ομάδα, κατ’ επιλογή του Προπονητή. 

Προσοχή: Θέση στην κατάταξη του Γενικού Μέσου Όρου μπορούν να 

διεκδικήσουν και όσες αθλήτριες δεν θα μπορούν να συμμετέχουν στα 

Εσωτερικά Πρωταθλήματα του Ομίλου (κυρίως των Τετράδων), μόνο εξ’ αιτίας 
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σοβαρών κωλυμάτων (λόγοι εργασίας ή/και υγείας), αρκεί να έχουν 

συμπληρώσει τον συνολικό αριθμό των απαιτούμενων παιχνιδιών, εντός των 

χρονικών ορίων, τα οποία θα οριστικοποιηθούν μετά την ανακοίνωση του 

επίσημου, οριστικού Αγωνιστικού Καλεντάρι της Ε.Ο.Α.Α. 

Σημαντική σημείωση: Δεν θα υπάρχει καμία επιλογή μεταξύ διοργανώσεων και θα 

προσμετρηθούν όλοι οι αγώνες, στους  οποίους θα έχουν λάβει μέρος οι αθλήτριες!!! 

ΣΗΜΑΝΤΙΚΕΣ ΠΡΟΫΠΟΘΕΣΕΙΣ 

Προϋπόθεση 1: Οι αθλήτριες θα πρέπει να έχουν συμμετάσχει τουλάχιστον σε 

πέντε (5) από τους επτά (7) σταθμούς (Περιφερειακούς – Open) και σε σύνολο 

παιχνιδιών τουλάχιστον 40, όπως και να έχουν συμπληρώσει το εβδομήντα πέντε 

τοις εκατό (75%) των παιχνιδιών των Εσωτερικών Πρωταθλημάτων του Ο.Π.Μ.Θ. ή 

να έχουν αγωνιστεί σε ίσο αριθμό αυτών, σε εμβόλιμες αγωνιστικές, καθορισμένες 

από την Επιτροπή Αγώνων του Ομίλου και υπό την επιτήρηση της. 

Προϋπόθεση 2: Για την αθλήτρια που είναι επιλογή προπονητή δεν είναι 

απαραίτητο να ισχύει η Προϋπόθεση 1. 

Προϋπόθεση 3: Οι αθλήτριες θα πρέπει να είναι οικονομικά ενήμερες προς το 

Σύλλογο. 

Προϋπόθεση 4: Όλα τα παραπάνω ισχύουν, βάσει του περσινού αγωνιστικού 

προγράμματος της Ομοσπονδίας. Σε περίπτωση οποιασδήποτε τροποποίησης 

(όπως για παράδειγμα η προσθήκη κάποιων διαφορετικών διοργανώσεων), θα 

τροποποιηθεί αναλόγως και η παρούσα Προκήρυξη. 

Σημαντική σημείωση: Στις προπονήσεις της ομάδας θα συμμετέχει και μία 

αναπληρωματική αθλήτρια, η οποία θα επιλεγεί από τον Προπονητή, έτσι ώστε, σε 

περίπτωση ανάγκης, να είναι έτοιμη να αντικαταστήσει όποια αθλήτρια δεν θα 

μπορέσει να συμμετέχει στην αποστολή, εξ’ αιτίας όποιου ξαφνικού, σοβαρού 

κωλύματος, την τελευταία στιγμή. 
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Προπονητικό team: 

Ο Προπονητής, ο οποίος θα είναι υπεύθυνος και για τις δύο ομάδες του Ομίλου, 

είναι ο κ. Νικόλαος Κεκέσης. Οι αναπληρωτές/βοηθοί του Προπονητή, καθώς και οι 

συνοδοί των αποστολών των ομάδων, θα ορισθούν από το Δ.Σ., σε εύλογο χρόνο. 

 
 
 

Περαιτέρω διευκρινίσεις, που αφορούν και τις δύο ομάδες του Ομίλου: 

1ον: Ο Μέσος Όρος θα έχει δύο δεκαδικά ψηφία και σε περίπτωση ταυτόσημου Μ.Ο. 
μεταξύ δύο (2) ή/και περισσότερων αθλητών/τριών, υψηλότερη θέση στην κατάταξη 
καταλαμβάνει εκείνος/η που έχει τα περισσότερα παιχνίδια, συνολικά. Αν κι εκεί 
υπάρχει ισοβαθμία τότε η θέση κρίνεται από τον καλύτερο μέσο όρο στην 
Ομοσπονδία. Αν υπάρχει κι εκεί ισοβαθμία, τότε κρίνεται από το καλύτερο τελευταίο 
σετ τριών (3) παιχνιδιών του Εσωτερικού Πρωταθλήματος, το καλύτερο 
προτελευταίο κ.ο.κ. 

2ον: Οι Γενικοί Μέσοι Όροι, όλων των αθλητών/τριών, καθώς και η βαθμολογία του 
Ατομικού Πρωταθλήματος και ο υψηλότερος Μέσος Όρος αθλητή/τριας, στις 
διοργανώσεις της Ε.Ο.Α.Α., θα οριστικοποιηθούν σε ημερομηνία τεσσάρων (4) 
εβδομάδων πριν από τις επίσημες και οριστικές ημερομηνίες, τις οποίες θα 
ανακοινώσει η Ομοσπονδία (Ε.Ο.Α.Α.), για τα Πανελλήνια Ομαδικά (Ανδρών-
League 1 και Γυναικών) Πρωταθλήματα. Οι ακριβείς ημερομηνίες, που θα αφορούν, 
τόσο την τελευταία διοργάνωση της Ομοσπονδίας, όσο και την τελευταία αγωνιστική 
των Εσωτερικών Πρωταθλημάτων, που θα προσμετρηθούν για τον υπολογισμό 
όλων των ανωτέρω, θα οριστικοποιηθούν μετά την ανακοίνωση αυτή. 

3ον: Όποιος/α αθλητής/τρια δεν είναι πιθανά διαθέσιμος/η να συμμετέχει στην 
αποστολή των ομάδων, οφείλει να ενημερώσει τον προπονητή, τουλάχιστον μία 
εβδομάδα πριν τους αγώνες, έτσι ώστε να αντικατασταθεί εγκαίρως. 

4ον: Για όλες τις παραπάνω επιλογές, αθλητών και αθλητριών, για τις Ομάδες του 
Ομίλου,  ΔΕΝ πρόκειται να προσμετρηθούν τα αποτελέσματα διαφόρων Τουρνουά, 
όπως π.χ. “Karetsos Open” και “Kivelos Open”, διεξαγόμενων εντός ή/και εκτός 
χώρας και στα οποία θα υπάρχει η δυνατότητα “entry” και “re-entry”.   
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ΣΗΜΑΝΤΙΚΗ ΣΗΜΕΙΩΣΗ – ΥΠΕΝΘΥΜΙΣΗ: Το Δ.Σ. του Ομίλου έχει την δυνατότητα 
να προβεί σε αλλαγές, όλων των παραπάνω κανονισμών, σε οποιοδήποτε χρόνο 
και φυσικά εφόσον αυτό κριθεί απαραίτητο, πάντα με γνώμονα του σκεπτικού του, 
πρωταρχικά, το καλύτερο δυνατό αποτέλεσμα για τον Όμιλο. 

 

 

Για το Διοικητικό Συμβούλιο 

 

 
            

            Πρόεδρος 

 

 

 

Χρυσόστομος Πολιτίδης 

 

Γενικός Έφορος 

 

 

 

Θωμάς Αργυρίου 

 

Γενική Γραμματέας 

 

 

      

     Χρύσα Θεοδώρου 

 


